¢DONDE PUEDE OCURRIR?

En muchos casos estos tipos de violencia se dan en el ambito del
hogar y la familia, o de personas con las que existe una relacién
afectiva o de confianza. También se puede dar en la vida piblica y
en el lugar de trabajo.

¢Y YO QUE PUEDO HACER?

» APRENDE a identificar las formas de violencia. Aunque se
den en el ambito de la familia, es violencia.

La violencia y la discriminacién son delitos, y las leyes te
amparan. CONOCELAS.

Existen espacios de atencidn y organizaciones que pueden
orientarte sobre qué hacer. ACUDE a ellos.

DENUNCIA actos de violencia. El silencio no ayuda a evitar
que se vuelvan a producir.

NO ES TU CULPA. La violencia no esta motivada por la forma
de vestir, de hablar o de comportarse.

Si conoces a alguna persona que ha sido victima de
violencia basada en género o violencia sexual, no la culpes
y ACOMPANALA a los centros de atencién donde pueda
recibir apoyo.
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LA VIOLENCIA
DE GENERO

EN EL AMBITO
ESCOLAR

¢QUEES?

Se entiende por violencia escolar
la accién intencionadamente
daiina ejercida entre miembros
de la comunidad educativa

y que se produce dentro de

los espacios fisicos que le son
propios a las instalaciones
escolares, bien en otros espacios
directamente relacionados con lo
escolar (alrededores de la escuela
o lugares donde se desarrollan
actividades extra a la escuela).
Una caracteristica extrema de
violencia escolar producida entre
alumnos es el acoso escolar

(bullying).

ESTEREOTIPOS DE GENERO QUE
ESCUCHAMOS CADADIA

Los estereotipos de género se inculcan de manera inconsciente
desde el nacimiento. Son ideas preconcebidas, heredadas de un
modelo social del pasado, que determinan la vida de los nifios y
nifias en funcién de su sexo.

Al ser una actitud inconsciente, dificiimente serd corregida, ya que
solo se puede combatir aquello de lo que se es consciente. Al ser
compartidos por muchas personas, los estereotipos adquieren

fuerza y credibilidad, como si se tratara de una verdad comprobada.

Un estereotipo es una creencia que atribuye caracteristicas
especificas a los miembros de un grupo, generalmente de manera
arbitraria, basandose en ideas compartidas y, aunque sin ninguna
base, cominmente aceptadas. Los estereotipos de género hacen
referencia a aquellas creencias arraigadas fuertemente en la
sociedad acerca de cémo son, o como deben ser, las mujeres y los
hombres.

Son creencias que dictan los roles que los hombres y mujeres han
de desempefiar en la sociedad a la que pertenecen. Un problema
que puede empezar desde que nacen, incluso con el estereotipo
ninos de azul, ninas de rosado.

También hemos escuchado que la violencia es un asunto privado,
La violencia de género es aquella que se ejerce sobre una persona
sélo por su género.

TIPOS DE VIOLENCIA:

VIOLENCIAFISICA

Es todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o malestar en la
persona agredida, cualquiera que sea el medio empleado y sus
consecuencias. Este seria el caso de golpes, empujones, patadas,
mordiscos o todo aquello causado por quien agrede usando sus
manos y objetos

VIOLENCIA PSICOLOGICA

Toda accién u omisién que cause dafno, dolor, perturbacién emocional,
alteracion psicolégica o disminucién de la autoestima. Insultos,
humillaciones, desprecios 0 amenazas que generan en la victima que
se sienta despreciada, indefensa e incluso culpable de las reacciones
de su pareja o quien le agreda.

VIOLENCIA SEXUAL

Toda forma de contacto sexual sin consentimiento. Incluye la
imposicién a tener relaciones o practicas sexuales, mediante el uso de
fuerza fisica, intimidacién, amenazas o cualquier otro medio coercitivo.
Violacién e intento de violacién son ejemplos, asi como besos, caricias
no deseadas.

OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA

Negacion de recursos, oportunidades o servicios: La denegacién del
acceso legitimo a recursos o a oportunidades de ganarse el sustento,
servicios de educacion, salud u otros servicios sociales. Por ejemplo,
impedir que una viuda reciba una herencia, ingresos sustraidos por la
fuerza por una pareja o miembro de la familia, una nifia a quien se le
impide asistir a la escuela.

También son tipos de violencia basada en género el matrimonio infantil
o forzado y otras précticas tradicionales como preferencia sobre un hijo
vardn, el crimen de honor.

¢AQUIEN AFECTA?

La violencia nos afecta a todos y a todas. Muchas victimas/
sobrevivientes son mujeres y nifias. Pero también nifios, adolescentes y
hombres pueden sufrir violencia.




